ANGE GARDIEN Menu de la semaine du 3 au 9 Ao(t 2026 APPETIT
EHPAD
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes

POTAGE

Salade cceur de Chou-fleur, CEuf mimosa Taboulé Salade aux Céleri rémoulade Rillettes &
palmier, Vinaigrette Vinaigrette champignons condiments

ENTREE moutarde ancienne

Escalopes de porc

Haché de veau Poulet réti Jus de

Boudin noir aux Pennes HVE Sauce poivre, Jambon braisé Aloli de merlu, Sauce indienne, Provence, Tian de
oignons, Puree de 500, carbonara,  Frites Sauce Madére, Semoule HVE Riz Creole légumes
PLAT pommes de terre Haricots verts Courgettes poélées Lentilles et carottes pan.‘um’ee To.m bee de Pommes de terre
Pomme au four 3 Pail Petits Iégumes poivrons aux sorasées
oignons
Abricots melba Moelleux chocolat  Glace fraise, Entremets caramel Tarte au flan Créme chocolat du Eclair Café
Chantilly chef

DESSERT
. GoEerR

~ Palmier a la Fruits de saison Smoothie ananas Mini gateau Gateau au yaourt  Pudding Timbale de glace
GOUTER cassonade BIO fruits rouges abricots

Potage de légumes Potage de légumes Bouillon Potage de legumes Potage de brocolis Créme de légumes Potage de Iégumes
POTAG E vermicelles
Dos de colin MSC  Crépe au jambon  Quiche au thon, Gratin pates BIO Roulé au fromage, Sardine aux Omelette au
Sauce creme, du chef, Ratatouille saumon fumé, Jambon blanc, tomates, Salade fromage,
PLAT Poélée de léegumes Champignons frais, Créme de fenouil Haricots beurre pommes de terre Courgettes sautées
Salade verte oignons a I'ail
Fruits de saison Créme aux ceufs Mousse au Abricots au sirop Fruits de saison Compote pommes  Yaourt brassé fruits
chocolat BIO

DESSERT
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