Maison de retraite

ANGE GARDIEN
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Potage de légumes
Salade au coeur de
palmier, vinaigrette a
la moutarde a
I'ancienne

Pintade sauce cocotte

Purée de pommes de
terre

Tomates provencale
Plateau de
fromages,

Crumble pommes et
rhubarbe

Marbré chocolat

Potage de légumes
Chipolatass

Purée de pois cassés

Fruits de saison

MARDI

Potage de Iégumes,

Mousse de bettraves

Sauté de porc , Sauce
catalane
Pennes HVE

Chou fleur persillé

Plateau de fromages,

Creme aux oeufs

Palmier a la cassonade

Potage de légumes

Le clafoutis provencal
Salde verte

Jambon de pays

gateau aux patates
douces

EHPAD ANGE GARDIEN
Du lundi 25 Mai au Dimanche 31 Mai 2026

MERCREDI

Potage de légumes,

Oeuf mimosa

Haut de cuisse de
poulet rotie

Petits pois

Carottes

Plateau de fromages

Fraises a la créeme ,
Chantilly

Cookie
Bouillon de légumes
aux vermicelles
Tarte aux oignons

Poelée de légumes
Et lardon fumés

Mousse café

JEUDI

Potage de légumes,

Chou fleur fagon taboulé

Jambon braisé , Sauce
Madeére

Pommes de terre
rissolées
Champignons de Paris
rotis

Plateau de fromages,

Entremet au caramel

Mini gateau fraises

Potage de légumes

Gratin de pates BIO au
saumon fumé et creme
de fenouil

Abricots au sirop

VENDREDI

Potage de légumes,

Salade aux
champignons

Aioli de merlu

Semoule HVE
parfumée

Petits légumes

Plateau de fromages,

Tarte au flan

Smoothie ananas et fruits
rouges

Potage de brocolis

Feuilleté au fromage
Jambon blanc

Haricots beurre
persillés

Fruits de saison

Bon appétit !

SAMEDI

Potage de légumes,

Céleri rémoulade

Haché au veau , Sauce
au poivre

Riz de Camargue IGP
Créole
Tombée de poivrons
aux oignons
Plateau de fromages,
Créme dessert au

chocolat du chef

Pudding

Créme de légumes
Filet de Hareng a I'huile

Salade de pommes de
terre aux oignons

Compote pommes
cannelle

gf

DIMANCHE

Potage de légumes,
Rillettes , et condiments
Poulet réti, au jus de
Povence

Tian de légumes

Pommes de terre
grenaille

Plateau de fromages,

Profiterole

Barre bretonne

Potage de légumes

Crepe aux
champignons

Salade composée

Fruits de saison



