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EHPAD ANGE GARDIEN 0
Du lundi 2 février au Dimanche 08 Février 2026 -y
SAMEDI DIMANCHE

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de léegumes Potage de legumes || Potage de légumes
Potage de légumes
) ) Chou chinois rpe, || ceuf dur, mayonnaise | | Betteraves rouges, Champignons & la || Endives, vinaigrette || Houmous sur toast
Pate en crolte wiliell [ f2ss Petit salé Lentilles Vinaigrette & grecque Lasagnes au beeuf
Filet de dinde, Sauce la ciboulette Palette & la diable
Parmentier au au bleu Carottes au jus Couscous boulettes & || Saumonette MSC, Riz pilaf Salade mélée
canard 'agneau et merguez Sauce aux capres
Purée de pommes Haricots verts & lail
P Plateau de fromages Plateau de fromages
Salade vert de terre Plateau de fromages Spaghettis
_ Compote pommes BIQ Plateau de fromages Eclair Vanil
Plateau de fromages Brocolis fleur d'oranger du chef [Salade d'agrumes & la Fenouils braisés clair vaniie
menthe Créme au café
Salade de fruits | Plateau de fromages
Plateau de fromages
Crumble au
pommes cannelle Tiramisu

Goater i Goater b Goater b Goater b Godter i Goater Wb Gouter ib

Mini gateau . Génoise roulée a | | Cake facon pain Mini gateau

Barre bretonne . . Madeleine .
abricots Gateau au yaourt la confiture d'épices chocolat
Soir
Potages de légumes| | Potage de légumes| | Potage Parmentier| | potage de potiron Potage & l'oseille
Jambon de dinde

Potage Crécy Potage de legumes
Quiche aux poireaux

Raviolis
Polenta crémeuse Chou farci Sauce
r

U
-

Quenelle d la volaillg

Sauce Nantua | |Purée de potimarrory

Embeurrer de chou Endives Flamande gratinée, Et lardons tomate
vert fumés L
o X ) ) _ | Mesclun, Vinaigrette
salade verte Pommes de terre Epinards a la Riz au lait vanillé
Fromage blanc au Yaourt aromatisé :
el vapeur béchamel Banane BIO
Fruits de saison
Entremets a la Salade de fruits

vanille




