EHPAD ANGE GARDIEN

Du lundi 16 février au Dimanche 22 Février 2026

MERCREDI  JEUDI  VENDREDI
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DIMANCHE

LUNDI MARDI

SAMEDI

Potage de légumes
Coleslaw

Jambon braisé,
Sauce Madére

Macaronis HVE

Potage de legumes
Salade mélée,
Vinaigrette &

I'échalote

Morbiflette et sa
salade garnie

Julienne de légumes

Potage de légumes

Saucisson a l'ail , et
cornichons,

Boules a l'agneau,
Sauce aux épices

Frites

Potage de légumes

Nems aux [égumes

Porc au caramel

Nouilles sautées aux
legumes

Potage de légumes

Duo de haricots,
Vinaigrette

Filet de lieu MSC

Riz Créole

Potage de légumes
Betteraves rouges,
Vinaigrette

balsamique

Andouillette , Sauce
moutarde

Pommes de terre

Potage de légumes
P&té de campagne

Pot au feu fagon
grand mére

Pommes de terre

. e vapeur
Potimarron roti au sautées
Petits legumes Légumes tajine miel bt J
ateau de
FUELCERIe i Elle ook Haricots verts poélés f
Plateau de fromages Plateau de fromages | | Plateau de fromages | |plateau de fromages romages
Bpes Plateau de fromages .
Créme aux oeufs Fruits de saison Tarte ananas salade de fruits frais Eclair au chocolat
aux épices Compote de fruits
Goater i Goater b Goater ilb Goater b Gouter g Goater Wb Gouter i
Mini gateau Génoise roulée a Palmier a la Sateal au vaourt Cookie moelleux Marbré chocolar | | SENOISe roulée a
abricots la confiture cassonade Y aux pépites de arbre chocola la confiture
chocolat
Soir
: Potage de légumes| | Créme de légumes | |Potage de légumes| | Potage cultivateur
Potage Choisy

CEuf florentine

Pommes de terre
vapeur

Compote pomme ef]
kiwi BIO

Bruschetta jambon
et béchamel

Salade verte

Liégeois au café

Gratin de colin MSC
et léegumes

Semoule au lait

Saucisse Knack

Purée de pois
cassés

Banane BIO

Tarte aux oignons

Salade verte,
Vinaigrette

Fromage blanc au
miel

Potage Crécy
Jambon blanc
Coquillettes HVE , et

fromage rapé

Fruits de saison

Bouillon de legumes

Galette au poulet et
aux champignons

Salade verte,
Vinaigrette

Fruits de saison




